
                                         
                                                                                                                                             
 

INTERAMERICAN SOCIETY OF HYPERTENSION IASH - SOCIEDAD ECUATORIANA DE CARDIOLOGÍA 
NÚCLEO DEL GUAYAS MEETING 

VIERNES  4 DE AGOSTO 

 
15:00 - 15:20         Inscripciones 
15:20 - 15:30    Bienvenida 

Presidente:   Dr. Luis Alcocer (IASH) 
 Dr. Joffre Lara (SEC – NG) 

 
COORDINADORA: Dra. María Isabel Ramírez (Ecuador) 
 
15:30-16:00  Actualización en el Tratamiento de Insuficiencia Cardiaca en pacientes 

Hipertensos, beneficios de Sacubitril - Valsartan     
Dr. José Llorente (Ecuador) 
 

16:00 - 16:20  Hipertensión Arterial y Fibrilación Auricular             
Dr. Carlos Ponte (Venezuela) 

 
16:20 - 16:40                R E C E S O 
 
16:40 - 18:20 Taller de Monitoreo Ambulatorio de Presión Arterial (MAPA)   

Dr. Ernesto Peñaherrera (Ecuador) 
 

 
18:30 - 20:00  SESIÓN INAUGURAL  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                         
                                                                                                                                             
 

SÁBADO 5 DE AGOSTO 
 
COORDINADORA:  Dra. Cecilia Mora (Ecuador) 
 

09:00 - 09:20  Hipertensión y Estatinas, que dice la evidencia? 
Dr. Yan Carlos Duarte (Ecuador) 

 

09:20 - 09:40   Inteligencia Artificial en Hipertensión Arterial   
Dr. Luis Alcocer (México) 

 

09:40 - 10:00   Enfoque Holístico del Paciente en Riesgo Cardiovascular    
Dr. Daniel Piskorz (Argentina) 

 

10:00 - 10:20   Riesgo Cardiovascular en el Anciano   
Dr. Miguel Camafort (España)  

 

10:20 - 10:40   Nuevas Tendencias en el Tratamiento de la Hipertensión Arterial    
Dr. Osiris Valdez (República Dominicana) 

 
10:40 - 11:00   R E C E S O 
 
   SIMPOSIO IASH: NEW FRONTIERS IN HYPERTENSION THERAPY 
 

11:00 - 11:20  Hypertension: A disease of the Vascular Endothelium      
Dr. Carlos Ferrario (USA) 

 

11:20 - 11:40  The Vasodepressor Arm of the Renin Angiotensin System:  
                                        [ACE2/Ang-(1-7) axis] in Hypertension  
    Dra. Mariela Gironacci (Argentina) 
 
11:40 - 12:00   The Sympathetic Nervous System in Hypertension    

Dra. María Irigoyen (USA) 
 

12:00 - 12:20  The Cardiometabolic Syndrome in Hypertension             
Dr. Gregory Fink (USA) 

 

12:20 - 12:40  Adressing GLP-1 and Other Incretin Mimics 
Dr. Henry Punzi (USA) 

 
12:40-13:00 Preeclampsia – A disease of the 21st century    

Dra. Ana Palei (USA) 
 
 

13:00-13:20                  PREGUNTAS Y COMENTARIOS    
Dr. Luis Alcocer – Presidente IASH 

 
13:20 - 14:00   R E C E S O 
 



                                         
                                                                                                                                             
 
14:00 - 14:20              Medicion de Presión Arterial fuera del Consultorio  
   Dr. Ernesto Peñaherrera (Ecuador) 

 
14:20 - 14:40  De la Hipertensión Arterial a la falla Cardíaca: Ecocardiografía       

Dr. Omar Medina (Ecuador) 
 
14:40 - 15:00   El daño orgánico originado por la Hipertensión y su manejo   

Dr. Luis Alcocer (México) 
 
15:00 - 15:20  Monitoreo domiciliario de la presión Arterial y tele monitoreo 

Dr. Daniel Piskorz (Argentina)  
 

15:20 - 15:40 Control de la Presión Arterial, una Asignatura Pendiente  
                                        Dr. Fernando Wyss (Guatemala)  
 
15:40 - 16:00   Hipertensión Arterial en la Menopausia   

Dr. Joffre Lara (Ecuador) 
 
16:00 - 16:20   R E C E S O 
 
16:20 – 17:00  Novedades en las guías Europeas de Hipertension Arterial 
   Dr. Miguel Camafort (España) 
 
17:00 – 17:20  Hipertensión Arterial nocturna, durmiendo con el enemigo 
   Dr. Yan Carlos Duarte (Ecuador) 
 
17:20 – 17:40 Hipertensión Arterial en el adulto mayor, consideraciones actuales 
 Dr. Alfonso Bryce (Perú) 
 
17:40 - 18:00  ARA2  y su Impacto del daño vascular en la rigidez arterial y  el envejecimiento                                      

Vascular, experiencia con Olmesartan 
Dr. Eduardo Barbosa (Brasil) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                         
                                                                                                                                             
 

DOMINGO 6 DE AGOSTO 
 

COORDINADOR: Dr. Ernesto Peñaherrera (Ecuador) 
 

09:00 – 09:20     Antihipertensivos en pacientes con Enfermedad Renal Crónica  
Dr. Joffre Rodriguez (Ecuador).   
 

09:20 – 09:40   Ejercicio y su impacto en el Daño Vascular              
Dr. Eduardo Barbosa (Brasil) 
 

09:40 – 10:00   Remodelado cardíaco en Hipertension Arterial                                                            
Dr. Daniel Piskorz (Argentina) 
 

10:00 – 10:20   Nuevas guías ESH-ESC, que debemos aplicar el Latinoamérica                      
Dr. Fernando Wyss (Guatemala) 
 

10:20 – 10:40    Terapia anti diabetes e Hipertensión Arterial: Eventos cardiovasculares 
   Dr. Raúl Villar (Chile) 
 
10:40 – 11:00   Beneficios de Olmesartan en pacientes de difícil manejo                                           

Dr. Luis Alcocer (México) 
 

11:00 – 11:20   R E C E S O                       
 

11:20 – 11:40   Diabetes e Hipertensión Arterial, epidemia mundial         
Dr. Joffre Lara (Ecuador) 

 
11:40 – 12:00   Hipertensión Arterial en el Paciente con Enfermedad Coronaria     

 Dra. Liliana Cárdenas (Ecuador) 
 
12:00 – 12:20    Importancia del Estudio de la Variabilidad de la Presion Arterial 
                                         Dr Ernesto Peñaherrera (Ecuador) 
 
12:20 – 12:40   Hipertensión Arterial y Envejecimiento  
   Dr. Alfonso Bryce (Perú) 
 
 
   PALABRAS FINALES Y CONCLUSIONES 


